InfoS zur Vollnarkose (ITN)

Woran musSs ich denken,
wenn mein Kind eine VollnarkoSe-Behandlung bekommt”

®» Fahren Sie rechtzeitig zu Hause los, die ITN Behandlung ist in unserer Praxis mit einem grol3en
organisatorischen Aufwand verbunden.

» Sie mussen unbedingt telefonisch erreichbar sein, es kann zu Verzoégerungen und Termin-
verschiebungen unsererseits kommen.

®» 2 -3 Tage vor dem Termin suchen Sie bitte lhren Kinderarzt auf. Dieser stellt Ihnen eine
Bescheinigung aus, dass Ihr Kind infektfrei ist und die Vollnarkose stattfinden kann.

» Ihr Kind darf bis 2 Stunden vor dem Termin klare FlUssigkeit trinken (Wasser oder ungesulfiter Tee)
auf gar keinen Fall Milch oder Kakao, ansonsten mussen wir Sie wieder nach Hause schicken.
Bis zu 6 Stunden vorher darf Ihr Kind essen. Achten Sie bitte auf leichte Kost.

» Kommen Sie unbedingt mit Begleitung. Flir den Ruckweg sollte ein Erwachsener das Kind betreuen
und ein zweiter Erwachsener fahren.

» Geschwisterkinder bringen Sie bitte privat unter, damit Sie sich voll und ganz auf das zu
behandelnde Kind konzentrieren kénnen.

» Wenn Ihr Kind noch gewickelt wird, denken Sie daran, Windeln und Wechselwdsche mitzubringen.
» Ersatzwasche fur grolBere Kinder ist auch sinnvoll.

» Kinder, die aus einer Vollnarkose aufwachen, haben oft ,schlechte Laune”.
Bringen Sie das Lieblingsgetrank Ihres Kindes mit, ausnahmsweise darf es auch zuckerhaltig sein.
Eine Banane ist perfekt oder ein paar Butterkekse.

» Wenn Sie wieder zu Hause sind, kdnnen Sie uns bei Unklarheiten jederzeit telefonisch erreichen.

wichtig:
Bitte geben Sie uns unbedingt sofort Bescheid (rund um die Uhr), falls Ihr Kind am Wochenende
erkranken sollte. Dann mussen wir den Termin verschieben.

Mail hallo@kids-first.dentist oder WhatsApp 0174 8037893
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Nuchternheit vor der Narkose

Termin Letztes Mal Trinken Letztes Mal Essen .
Unbedingt beachten:
08:00 Uhr 06:00 Uhr 02:00 Uhr
2 Stunden vor dem Narkose-
08:30 Uhr 06:30 Uhr 02:30 Uhr Termin nicht trinken!
09:00 Uhr  07:00 Uhr 03:00 Uhr 6 Stunden davor nicht essen!
09:30 Uhr 07:30 Uhr 03:30 Uhr Keine MiIChprOdUkte vor der
’ ’ ’ Narkose (kein Musli, kein Kakao)!
10:00 Uhr 08:00 Uhr 04:00 Uhr Keine Vollkornprodukte
10:30 Uhr ~ 08:30 Uhr 04:30 Uhr (schwer verdaulich)!
11:00 Uhr  09:00 Uhr 05:00 Uhr Wenn noch gefrihstickt
werden darf, am besten:
11:30 Uhr 09:30 Uhr 05:30 Uhr WeiRbrot mit Tee
12:00 Uhr 10:00 Uhr 06:00 Uhr
12:30 Uhr 10:30 Uhr 06:30 Uhr
13:00 Uhr 11:00 Uhr 07:00 Uhr
13:30 Uhr 11:30 Uhr 07:30 Uhr
14:00 Uhr 12:00 Uhr 08:00 Uhr
14:30 Uhr 12:30 Uhr 08:30 Uhr
15:00 Uhr 13:00 Uhr 09:00 Uhr
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